
              
 

 

Dieta al nido 
 
 

La dieta è suddivisa per 2 fasce d’età: 

 PICCOLI 

 MEDI - GRANDI 
La dieta nel periodo estivo subisce variazioni. 
Lo svezzamento dovrà essere effettuato tenendo conto delle 
indicazioni del pediatra curante. 
Se il bambino presenta allergie ed intolleranze alimentari che 
necessitano di una dieta particolare, dovrà essere presentata al Nido 
una relazione del Pediatra curante con le specifiche indicazioni. 

Non è consentito ai genitori di portare alimenti di alcun genere (compresi 
dolciumi) da distribuire ai bambini. 
I menù sono consultabili sul sito 
https://scuoledussmann.it/samarate#menu. 
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